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 Verjaardagen 

 

 

 

  

Ook dit thema mochten we weer veel feestvieren! We hadden maar liefst 6 verjaardagen! Graag zetten we 

ze even op een rijtje om nog eens na te genieten van alle leuke en gezellige momenten! 

 

Op 28 maart mocht Hannes 28 kaarsjes uitblazen.  We werden getrakteerd op overheerlijke taarten die zijn 

mama speciaal voor ons had gemaakt! Hannes had een dag gepland met zijn aandachtsbegeleider. Ze 

gingen samen gaan eten en daarna genoot Hannes van een prachtige wandeling in ‘het Leen’. 

 

Enkele weken later op 1 mei was het de beurt aan Maria om kaarsjes uit te blazen. Aangezien ze op een 

feestdag jarig is, werd haar verjaardag een dag eerder gevierd. We konden smullen van een lekkere 

bresiliennetaart.  

 

Ook Rosita mocht feestvieren, hier had ze lang naar uitgekeken! Ze werd 55 lentes! Ze trakteerde met 

lekkere taarten en kon genieten van haar feestmenu dat ze zelf had gekozen. 

 

Christa was de volgende die jarig was. Zij vierde haar verjaardag dit jaar voor de eerste keer in de leefgroep. 

 

Ook Nicky mochten we in de (verjaardags)bloemetjes zetten. Op zijn verjaardag zelf ging Nicky gaan sporten 

in Aalter, dus vierden we het een dagje eerder. Hij trakteerde met lekkere aardbeientaart.  

 

Als laatste verjaarde Katrien tijdens dit thema. Ook zij trakteerde met allerlei lekkers! Haar verjaardag werd 

dan nog uitgebreid gevierd in de leefgroep.  

 

Iedereen nogmaals een fijne verjaardag en dank voor alle lekkere traktaties!  

 

Hier volgen enkele leuke foto’s van de jarigen! Van de dames volgen volgend thema nog foto’s want zij gaan 

samen met hun aandachtsbegeleider als jaarlijkse traditie op uitstap naar de zee. 

 



 
 

                          

                                                         Activiteiten 

 

 

 

Kookactiviteiten 

Ook dit thema gingen onze vertrouwde kookactiviteiten door. Op de planning stonden volgende menu’s : 

 Stoofvlees, kroketjes , sla & tomaat  

 Gebakken aardappelen, hamburger & worteltjes  

 Ovengratin met pasta, vis en gegrilde groenen met mascarpone en tapenade van paprika.  

 Tagliatelle met kip, pesto en groentjes 
 

Ook stonden er weer overheerlijke desserts op het menu. Deze worden telkens voor iedereen gemaakt.  

 Banenmilkshake 

 Waterijsjes met mango of aardbei 

 Éclairs 
 

De warme temperaturen vroegen om comfort, dus gingen we deze keer voor frisse verrassende 

voorgerechten die perfect bij dit seizoen passen. Hieronder een glimp van onze lekkere creaties.  

 Tomaat mozzarella 

 Opgevulde perzik 

 Pastasalade 

 Couscoussalade 
 

Allerlei Activiteiten 

Ook deze keer was er de variatie tussen onze vertrouwde activiteiten en themagerichte activiteiten. We 

deden een waaier aan leuke activiteiten.  

Hier een greep uit onze themagerichte activiteiten. 

Zo gingen we wandelen met Suzy. Suzy is de geliefde hond van Ineke, soms neemt ze op vraag van de 

cliënten Suzy mee naar het dagcentrum.  

We deden leuke dierenspelletjes zoals dierengeluiden herkennen, dieren herkennen en dierenweetjes. 

We werden echte experts in boerderijdieren, insecten en wilde dieren.  

We gingen op  wandel in de natuur waar we dieren zochten.  

Ook dierenpictionary en insectenmemory stonden op het programma! Tijdens de pictionary mochten de 

cliënten hun tekentalent loslaten, met vrolijke en verrassende resultaten als gevolg.  

Om ons te ontspannen kozen we voor dierenyoga. Dit is een speelse en ontspannende activiteit waarbij 

de cliënten yogahoudingen uitvoeren die geïnspireerd zijn op dieren. Denk aan een hond, olifant,  

 



 
 

  

 

 

 

leeuw, giraf, … 

Het doel van deze activiteit is onze creativiteit en verbeelding aanspreken, ontspanning en rust creëren 

en uiteraard vooral samen veel plezier maken! 

Uiteraard stonden er ook een aantal creatieve activiteiten op de planning. Zo knutselden we leuke 

aapjes, prachtig gekleurde papegaaien en een leuke slinger van allerlei boerderijdieren. 

Als afsluiter hielden we een vrolijke dierenfuif. Met dank aan DJ Henk!  

Ook ons vertrouwde activiteiten hebben een vaste plek in onze werking. Denk maar aan : 

 Mooimakers 

 Kaarsenatelier 

 Papieratelier 

 Muziek 

 Mollenakker 

 Zwemmen 
 

Uitstappen 

Er stonden allerlei toffe uitstappen gepland dit thema. Hier een korte opsomming van de leuke en 

leerrijke uitstappen die we deden.  

Zo gingen we naar Intratuin, we kochten hier een cadeautje voor de mensen van Stal Parfait omdat we 

daar op bezoek mochten gaan. We zorgden hier voor de pony’s en paarden, we wandelden met de 

paarden en uiteraard mochten we ook zelf paardrijden.  

We gingen ook naar ‘De Campagne’, dat is een kinderboerderij in Drongen. Hierna deden we een mooie 

wandeling in de Vinderhoutse bossen. Om deze leuke uitstap perfect af te sluiten dronken, we een 

drankje in de zomerbar in Lovendegem. 

Op 5 juni gingen we naar de markt van Eeklo en deden we een terrasje. 

In thema van de insecten gingen we naar de ‘Tuin van Kina’. Dit was een leuke interactieve uitstap. ’s 

Middags aten we in het zonnetje onze picknick op die we meekregen. We sloten de uitstap af met een 

heerlijk  verfrissend drankje en een lekker ijsje.  

Petrocsja ging samen met Jana op restaurant aangezien zij jammer genoeg niet mee konden naar onze 

uitstap naar Planckendael.  

Op 19 mei was er ons langverwachte uitstap naar Planckendael en wat hebben we er van genoten! 
Dankzij de opbrengst van ons evenement in de Kokorico konden we hier naartoe met iedereen van het 
dagcentrum.  
 

 



 
 

 

                 

 

  Nog enkele sfeerbeelden van al onze leuke activiteiten  

 

 

 

 
 
 

 
 
 
  
  

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

Weetjes 

 In de maanden mei en juni zetten we onze lieve mama’s en papa’s graag in de bloementjes. We vieren 
dan namelijk moederdag en vaderdag; twee bijzondere dagen waarbij we extra stilstaan bij alles wat 
zij voor ons doen. Dank lieve ouders!  

 We kregen een nieuwe zetel dankzij de tante van Lieven! De zetel werd al goed uitgetest en 
goedgekeurd door onze cliënten! Dank hiervoor! 

 Wat een fijne verrassing! Als dank voor onze helpende handen bij het plooien van de brieven verraste 
de jeugddienst ons met heerlijke lekkernijen. Bedankt voor deze smakelijke attentie!  

 Dit seizoen brengt kleur in ons leven en op ons terras! We trokken erop uit om prachtige bloemen te 
kiezen en gingen ze daarna met veel plezier planten. De bloemen kregen een mooi plekje op ons 
terras! 

 We namen onlangs afscheid van Thomas, en dat lieten we niet onopgemerkt voorbijgaan! Met een 
leuk afscheidsfeestje bedankten we hem voor zijn inzet, zijn zorgzame hart en het enthousiasme!  

 We kregen bezoek van Silke! De cliënten, alsook wij waren blij haar nog eens te zien! Voor wie het nog 
niet weet, Silke verwacht een kindje. Een dikke proficiat, Silke! Bedankt voor je fijne bezoek en weet 
dat je steeds welkom bent!  

 Save the date! Op zondag 7 september is er weer ons befaamde SNEUKELTOER! Tickets zijn reeds te 
verkrijgen bij Marleen of via overschrijving. Kaarten zijn te verkrijgen tem 25 augustus dus wees er 
snel bij! Hopelijk mogen we jullie allen verwelkomen op dit super leuk evenement!  

 

 

 

  
  
 

  

 Door tijdsgebrek tijdens het vorige thema moest onze ‘Mr & Mrs België DC editie verkiezing’ even 
wachten… maar uitstel is geen afstel. Wat zijn we blij dat het toch hebben laten doorgaan, want wat 
een topmoment was het! 
Na vier spannende, grappige en verrassende rondes kwamen onze twee finalisten bovendrijven. Een 
dikke proficiat aan onze verdiende winnaar, ook een applausje voor alle deelnemers die er samen zo 
een geweldige verkiezing van hebben gemaakt! 

                      

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
      

 

 

Nieuw thema:  

‘Olé Congé’ 

We wensen al onze toppers van het dagcentrum en hun ouders een zalige en deugddoende vakantie toe!  

Even opladen, lachen, plonzen, niksen of dansen alles mag, niets moet! 

 

Fijne vakantie!!!  

 

Lieve vakantiegroetjes, 

Team Dagcentrum 

Evelien, Annedien, Lisa, Jana, Ineke, Seppe & Marijke 

 

 

 

 

 

 

 

Groetjes vanwege alle deelnemers en begeleiders van het dagcentrum. 

Deze nieuwsbrief is opgemaakt door de deelnemers en begeleiders van het dagcentrum. 

 


