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Nieuwsbrief

In dit thema zijn we aan de slag gegaan met
‘Winter”.




Verjaardagen

Ook deze periode waren er enkele cliénten die kaarsjes mochten
uitblazen.

Henk was op 19 november jarig en werd 37 jaar. Henk trakteerde op
heerlijke rijsttaart en gaf een gezellig verjaardagsfeest!

Op 24 november werd Jork 24 jaar. In zijn leefgroep werd er stevig
gevierd maar ook in het dagcentrum zijn we hem niet vergeten!

Sybren was jarig in deze periode en werd 27 jaar. Hij trakteerde met
muffins versierd met Disneykarakters.




interse wandelingen

Wanneer het weer ons toelaat dan

roberen we zoveel mogelijk naar
Buiten te gaan om te gaan wandelen.
Z0 bezochten we het Leen, de
Lembeekse bossen en omgeven
natuurgebieden.
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/ Activiteiten
Z

Tijdens die wandelingen zoeken we
rust en genieten we van de
omgeving. Zo spotten we eens dieren
waar we doeiedag tegen kunnen
zeggen!

Sintzakjes

Onze jaarlijkse bijdrage aan de
jeugddienst van Lievegem. We vullen
zaléjes met snoepgoed en chocolade
zodat de kinderen op een aantal
scholen dit van de sint krijgen. We
steken graag eens onze handen uit de
mouwen om anderen te helpen.

Stiekem aten wij ook eens van het
snoepgoed! Ssst ...

Dag van de Mensen met een Beperking
Deze dag hebben we niet zomaar
laten voorbijgaan! We hebben een
echte verwendag gekregen en we
zijn eens goed in de watten gelegd. «°
De dag begon al heerlijk: een zalig,
zelfgemaakt ontbijt stond voor ons
klaar, volledig verzorgd door ons
team. © @ Maar daar stopte het niet,
want er stonden nog een aantal
verwenactiviteiten op het
programma!




pitén versus begeleiding

Doorheen dit thema waren er spannende
wedstrijden tussen de cliénten en de
begeleiders! Door middel van leuke
opdrachten, spelletjes en uitdagingen
strijden beide teams tegen elkaar. De
tussenstanden houden we natuurlijk
nauwgezet bij op een scorebord.
Wij zijn gewonnen!

Uitstappen
Intratuin

We gingen de kerstsfeer voor het
eerst gaan opsnuiven in de
Intratuin. We schreven zelf onze
wensen op en hingen deze in de
wensboom.

Warmste week

Rosita, Henk en Nicky zijn naar de
Warmste Week geweest. Daar hebben

ze niet alleen genoten van heerlijke frieten,
maar ook de kans gehad om iets goeds te
doen: tonen dat we er zijn voor elkaar.




Kookactiviteiten

mpoencake

Hannes maakte samen met Ineke een pompoencake voor iedereen

van het dagcentrum... En eerlijk? We hebben ervan gesmuld! De cake
was super lekker!

Chocoladesticks

De clienten gingen aan de slag met chocolade.
We maakten lekkere chocoladesticks en dronken

heerlijke chocolademelk.

Winterse gerechten

Ook de gerechten die we maken
proberen we themagericht te kiezen.
Tijdens dit thema kozen we een gerecht
met een lekker stukje wild, namelijk een
konijn.




Nog enkele sfeerbeelden
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Graag willen we Isabeau een laatste maal in de kijker zetten. Zij gaat
vanaf heden vollenbak aan de slag in de dienst ambulante en mobiele
ondersteuning. Zij blijft wel aandachtsbegeleidster van Nicky, Maria
en Luc en zal op regelmatige basis nog eens binnen springen.

We zullen je missen!
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/ Nieuwtje
/@erken in dagcentrum 2 zijn gestart! Als alles volgens plan gaat

dan verwachten we dat de renovatie klaar zal zijn tegen april/mei.

Nieuw thema:

Met ons nieuw thema ‘Beroepen’ gaan we vanaf januari tot eind
februari aan de slag.

Groetjes vanwege alle cliénten en begeleiders van het dagcentrum.
Deze nieuwsbrief is opgemaakt door de deelnemers en begeleiders
van het dagcentrum.



